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“Aim high — Expect Nothing”
Uschi Obermaiers personlicher Weg zu Kreativitat und Lebensfreude

Wie kaum eine andere Frau spiegelt das erste international erfolgreiche deutsche Top-Model
Uschi Obermaier das Lebensgefiihl und die Ideale der 68er-Generation. Bis heute steht sie
fur einen individuellen und befreiten Lebensentwurf, mit dem sie eine erstarrte Gesellschaft
aufrittelte. Nach einer Zeit des Glamours und spannender Reisen auf den Hippie-Trails
dieser Welt kam der Zusammenbruch. Wie sie es schaffte, fast mittellos und allein ihr Leben
neu zu gestalten, davon berichtet sie in diesem Buch.

~Expect nothing" ist die zugleich abgeklarte, aber auch humorvoll-ironische Kurzformel, mit
der sie ihre Lebensphilosophie zusammenfasst und die ihr bis heute eine inspirierende
Ausstrahlung und viel Hunger nach Leben verleiht.

Uschi Obermaier, geboren 1946, war Galionsfigur der 68er-Bewegung in Deutschland und
Fotomodel. Sie war Mitglied der Berliner Kommune 1 und Freundin von Rainer Langhans,
Geliebte von Mick Jagger, Keith Richards und Jimi Hendrix. 1973 verliebte sie sich in den
Hamburger Kiezkonig Dieter Bockhorn, mit dem sie insgesamt sechs Jahre in einem
ausgebauten Bus durch Asien, die USA und Mexiko reiste und der 1983 in Mexiko bei einem
Motorradunfall ums Leben kam. Durch ein amerikanisches Ehepaar, das Uschi Obermaier
spater als ihre Ersatzeltern bezeichnete, erlernte sie das Handwerk der Schmuckherstellung.
Sie hat die amerikanische Staatsbirgerschaft, lebt in Topanga Canyon bei Los Angeles und
arbeitet als Schmuckdesignerin.
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